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BIOGRAFIE SYB VAN DER PLOEG 
 
Als Syb van der Ploeg eind 2002 de Kast verlaat, wordt hij door vriend 
en vijand voor gek verklaard. En met reden. Waarom zou iemand bij zijn 
volle verstand uit een van succesvolste bands uit de nederpophistorie 
willen stappen?  
 

Inmiddels wordt er wel wat genuanceerder gedacht over het vertrek van 
de sympathieke Fries die meer dan een miljoen cd’s op z’n conto heeft. 
De charismatische zanger (sekssymbool schrijft het Nationaal Pop 
Instituut op haar site) blijkt een alleskunner! 
 

Frontman, studiobaas, songwriter en tegenwoordig ook nog eens 
Musicalster! You name it, Syb does it!  
 
 

Wat deed Syb bijvoorbeeld? 
 
-  In 2005 Deed hij een toer met de Kayak rockopera Nostradamus. 

En gaf Syb een serie Dommelsch Double Dutch Pop Up concerten 
met Birgit Schuurman, begeleid door de bandleden van Anouk.  

-  In Januari 2006 stonden SYB & BAND in de AHOY bij de Vrienden 
van        Amstel Live. 

-  Medio juli beleefde van der Ploeg z’n musical debuut als 
Rembrandt van Rijn in de gelijknamige musical REMBRANDT. (zie 
onder voor de reacties) 

-   Op 22-en 23 december schitterde de zanger in een unieke 
kerstshow “White Christmas” in de Heineken Music Hall.  

-   Op oudejaarsavond was onze man uit Friesland te zien op tv in het 
Radio 2 Top 2000 Concert. 

 
Ook de agenda van 2007 is behoorlijk vol gelopen. Behalve optredens met z’n band en 
solo optredens deed Syb de zeer succesvolle theatershow MOTEL WESTCOAST met o.a. 
Julian Thomas, Edward Reekers, Mirjam Timmer (Twarres) en Han Kooreneef.  
 
De toer werd op 27 april afgesloten als afsluiting van de Radio 2 “Week van de Jaren 70”, 
in de Heineken Music Hall te Amsterdam, meer dan 1.1. miljoen luisteraars hebben het 
concert gevolgd, waaronder premier Balkenende. 
 
In die schaarse momenten dat hij niet op de planken stond was Syb druk bezig met het 
schrijven van z’n eerste Nederlands/Friestalige solo album sinds het stoppen van De Kast 
eind 2002. De eerste single “Als ik jou zie” kwam officieel uit op 25 januari jl. 
 
Het album “Heilig Vuur” staat voor begin maart gepland en is geproduceerd door top-
producer Gordon Groothedde. Syb is nu bezig is met z’n theatertoer  “Alles uit De Kast en 
Meer!” deze toer omvat 38 shows waarin z’n gehele oeuvre voorbij komt, dus ook 
nummers uit het Kast tijdperk.  De eerste recensies zijn lovend. De Kast deed overigens 
november 2006 nog een reünieconcert in de WTC Expo te Leeuwarden voor dik 8000 
fans.  
 
Syb was dus inderdaad wel een beetje gek om de Kast on hold  te zetten, want zo’n 
hectisch schema wens je niemand toe. Behalve dan zijn fans! 



 
 
Meer Syb van der Ploeg 
 
 
 

De muzikale loopbaan van zanger, componist en tekstschrijver Syb van der Ploeg 
begint halverwege de jaren 80. Syb krijgt landelijke bekendheid als frontman van 
De Kast, één van de populairste Nederlandstalige bands sinds medio jaren 90. In 
de tien jaar van haar bestaan sleepte de groep een dozijn gouden en platina 
platen in de wacht, alsmede enkele TMF-awards en een Edison voor beste live-
act. Syb gaf met zijn band uitverkochte concerten in het Abe Lenstra stadion in 
Heerenveen, 2x de Rotterdamse Ahoy, 3x de Amsterdam Arena en 3x het 
Gelredome in Arnhem. In Arnhem introduceert Syb de Amerikaanse Westcoast 
band Venice in Nederland en neemt hij in samenwerking met Venice de laatste 
cd van De Kast op. 
 

In 2003 verlaten Syb en drummer Nico de Kast om de Engelstalige 
pop/rockformatie Spanner op te richten. In dat jaar verschijnt de debuut cd van 
Spanner die zeer positief ontvangen wordt, gevolgd door een tour door 
Nederland. 
 

In 2004 toert Spanner onder andere door Duitsland. Het concert in Köln wordt 
uitgezonden door het legendarische muziekprogramma ‘Rockpalast’. Op 
uitnodiging van Mensen In Nood reist Syb van der Ploeg zeven dagen door het 
door oorlog verscheurde Afrikaanse land Burundi. Syb schrijft het nummer ‘Find 
A Way’ dat hij samen met Tasha's World opneemt. De opbrengst van de single 
gaat naar Mensen In Nood. Daarnaast zijn Syb & Nico ook actief als producer, 
ondermeer voor gothic metal band Autumn, Ilanois, Fragment en Mink.  
 

In 2005 komt een boek + cd uit van Wouter Stips waarop Wouter’s teksten op 
muziek zijn gezet door Meg en Hans Eijkenaar. De liedjes worden ingespeeld 
door de vaste begeleidingsband van Anouk en ondermeer ingezongen door Syb 
die met de Anouk-band een eenmalig optreden geeft in Het Paard van Troje.  
 

Syb speelt de rol van geleerde Jules-Cezar in de rockopera Nostradamus van de 
symfonische rockband Kayak. Dat jaar verschijnt ook de (wederom zeer positief 
ontvangen) tweede cd van Spanner en doet Syb samen met Birgit Schuurmans 5 
- Dommelsch Double Dutch optredens met covers door het hele land.  
 
Dat brengt hem op het idee om het coverproject ‘Syb & Band’ te beginnen, met 
favoriete Engels- èn Nederlandstalige covers.  
 

Ook schrijft hij de themasong voor de film ‘Eilandgasten’ dat hij live zingt op het 
Nederlands Film Festival in Utrecht. De hoofdrollen worden ondermeer vertolkt 
door Tygo Gernandt, Johnny de Mol en Egbert Jan Weeber. De regie ligt in 
handen van Karim Traïdia, die eerder onder meer verantwoordelijk was voor de 
bioscoophit De Poolse Bruid.   
 



In 2006 ontwikkelt Syb zich naast z’n vele optredens met SYB & Band ook nog 
tot een musical talent, naast musical grootheid Henk Poort speelt Syb z’n eerste 
grote hoofdrol als Rembrandt in de gelijknamige musical REMBRANDT, de 
recensies zijn lovend. Tevens stond Syb met z’n band in Ahoy tijdens de 
Vrienden van Amstel Live. 
 
 
RECENSIES MUSICAL REMBRANDT SYB: 
 
RTL Boulevard: “Henk Poort mag wel uitkijken, Syb heeft nu al een hele 
schare fanatieke aanhangers!”  
 
Mies Bouwman: Ik vond het verbijsterend, mooi, verrassend en ik vond 
hem (Syb) helemaal geweldig! 
 
Rob de Nijs: Syb vond ik overweldigend Heel innemend! 
Annemarie Jorritsma: Volgens mij zit hier gewoon een hele goede 
musicalster,  
 
fantastisch! Albert Verlinden: ik ging er naartoe van "nou het zal mij 
benieuwen", en ik kwam er juichend uit, echt juichend! Syb was 
grandioos. Hij doet het echt fantastisch, heel Poppie en dramatisch. Ga 
naar Carré, ga naar Rembrandt! 
 
Henk van der Meijden: Ik denk dat hij de grote musicalontdekking van 
2006 is, a star is born! 
 


